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de la localidad de laluenga parte la ruta que, adentrándose en la llanura premonegrina, 
ofrece otra cara del somontano, un paisaje semiárido de suaves relieves alomados, sasos y 
piedras solitarias, que hace tiempo estuvo cubierto de bosques de encinas. en la zona más 
meridional, sabinas, enebros, aliagas y plantas aromáticas consiguen resistir a la dureza del 
clima y adaptarse a la pobreza del suelo. sus habitantes, que tradicionalmente para su sub-
sistencia se dedicaron a los cultivos de secano, en las últimas décadas han transformado el 
paisaje dando lugar a vastas extensiones de regadío.
en las poblaciones de laluenga, lagunarrota y laperdiguera se pueden visitar varios pozos 
fuente, una solución para facilitar el acceso a los manantiales subterráneos, que consiste 
en la excavación en la roca de un pozo con varias galerías, al que se accede por un tramo de 
escaleras en parte abovedado. 

routE Vtt dEs Puits-sourcE
le village de laluenga c’est le départ de la route qui, 
s’avançant dans la plaine pré-monegros, offre une autre 
facette du somontano, un paysage semi-aride aux doux 
reliefs vallonnés, aux caillasses et pierres solitaires, qui 
fut un temps était couvert de bois de chênes verts. dans 
la zone plus méridionale, des sabines, des genévriers, des 
ajoncs et des plantes aromatiques parviennent à résister 
à la dureté du climat et à s’adapter à la pauvreté du sol. 
ses habitants, qui traditionnellement se consacraient aux 
cultures de terrains non irrigués pour leur subsistance, 
dans les dernières décennies ont transformé le paysage 
en des vastes étendues de terres irrigables.

dans les villages de laluenga, lagunarrota et laperdi-
guera, vous pourrez visiter plusieurs puits-source, une 
solution prévue pour faciliter l’accès aux sources sou-
terraines qui consiste en l’excavation dans la roche d’un 
puits à plusieurs galeries auquel des escaliers en partie 
voûtés donnent accès.

WELL-sPriNGs MtB routE
the village of laluenga is the departure point, from here 
the route runs into the flatlands leading to los Monegros to 
reveal another side to the somontano region, a semi-desert 
landscape with gentle ridges, isolated low hills and solitary 
boulders, landscape that was once covered with holm oaks. 
In the southernmost part savin and juniper bushes, gorse 
and aromatic plants have managed to withstand the harsh 
climate and establish themselves in the poor soil. Having 
once eked out a living through dryland farming, in recent 
years the local people have transformed the countryside by 
creating vast areas of irrigated land.

the nearby villages of laluenga, lagunarrota and laperdi-
guera are home to a number of well-springs, which provided 
access to underground springs. the well-springs consisted 
of a shaft dug into the rock and featuring several galleries, 
the shaft being accessed by steps that were in part domed.
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